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No seguimento das varias recomendacdes emanadas pelas autoridades nacionais, no pas-
sado dia 15 de Janeiro, foi publicada no B. O., a Resolucao n.° 5/2021 com as medidas
aprovadas para a retoma das actividades fisicas e

desportivas oficiais em Cabo Verde.

Embora a Federacao Cabo-verdiana de Xadrez
(FCX), com a realizagcao em Outubro de 2020, do IV
Campeonato Nacional Individual Absoluto, ja tives-
se retomado a actividade presencial, entende que a
referida resolucao veio clarificar algumas das medi-
das necessarias para mitigacao do risco de contagio
do COVID19 e veio definir uma das nossas reivindi-
cacoes desde sempre: a classificacao das diversas
modalidades desportivas por categoria de risco de
contagio.

Como sempre preconizamos, a hossa modalidade
foi classificada na categoria "MUITO BAIXO”, ou se-
ja, conjuntamente com as outras modalidades com
menor risco de contagio.

E na sequéncia da publicacdo da Resolucdo n.° 5/2021 que a FCX projectou a retoma de
competicdes regionais e para isso decidiu realizar uma nova competicao, que apelidou de
TACA DE CABO VERDE 2021 (TCV21), dividindo-a em 2 fases: Regional e Nacional.

Na fase Regional, as Associacoes regionais sao chamadas a participar activamente com-
petindo-lhe, além da organizacao logistica local, assegurar o cumprimento dos protocolos
de seguranca sanitaria existentes e em vigor. |
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dario da sua realizacao e de acordo com o que é preconizado na Resolu¢do n.° 5/2021 e
no Plano de Contigéncia Sanitaria da FCX, aprovado pelas autoridades nacionais compe-
tentes.

| Este regulamento pretende assim

transmitir a adopcao de medidas e
implementacao de boas praticas
gque sustentam a diminuicao do
risco de disseminagao da COVID-

19 e faz parte da estratégia de re-
ativagéo da pratica competitiva do
‘.r\ xadrez em Cabo Verde.

\ Este regulamento, foca-se naquilo
que serao as responsabilidades

das organizagoes locais durante a competicao, ou seja, desde o momento em que o

agente se apresenta no local da competicao até ao momento em que o abandona.
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INSTALAGOES E PESSOAL AUTORIZADO A UTILIZA-LAS

1. As instalacOes a serem usadas na Fase Regional da Taca de Cabo Verde 2021 (FR-
TCV21) sao as seguintes:

a) S. VICENTE—Sede Social do GD Amarante (Av. 12 Setembro—Mindelo);
b) ST. ANTAO—Espago Sete Sdis, Sete Luas (Ribeira Grande);
€) SAL—Clube ASA (Espargos);

d) PRAIA—Sede a AX Praia (Junto ao Cinema—" ateau—Praia);

e)s. NICOLAU—Blblloteca Municipal da Rlbelra B
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S. VICENTE
& ATLETAS—maximo de 16;

& STAFF—maximo de 2 pessoas;

& IMPRENSA—maximo de 2 pes-
soas, simultaneamente;

¢ EQUIPA DE ARBITRAGEM E =
DIRECGCAO TECNICA—'
méaximo de 2 pessoas;

& CONVIDADOS—maximo de 2=
por ronda; o

ST. ANTAO
¥ ATLETAS—maximo de 13;
¥ STAFF—maximo de 2 pessoas;
¥ IMPRENSA—maximo de 2 pessoas, simultaneamente;
« EQUIPA DE ARBITRAGEM E DIRECCAO TECNICA—maximo de 2 pessoas;
« CONVIDADOS—maximo de 2 por ronda;
SAL
W ATLETAS—maximo de 32;
%W STAFF—maximo de 3 pessoas;
Y IMPRENSA—maximo de 3 pessoas, simultaneamente;
% EQUIPA DE ARBITRAGEM E DIRECCAO TECNICA—maximo de 3 pessoas;
% CONVIDADOS—maximo de 3 por ronda; ___
PRAIA e
¥ ATLETAS—maximo de LG -

« IMPRENSA—m&ximo de
« EQUIPA DE ARBITRAGEM

B W
¥ CONVIDADOS=aximo por ronda;

2 2 pessoas;
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S. NICOLAU

¥ ATLETAS—maximo de 16;

¥« STAFF—maximo de 2 pessoas;

¥ IMPRENSA—maximo de 2 pessoas, simultaneamente;

« EQUIPA DE ARBITRAGEM E DIRECCAO TECNICA—maximo de 2 pessoas;
¥ CONVIDADOS—maximo de 2 por ronda;

3. 56 podera estar no local de cada prova quem estiver credenciado para o efeito.

4. Cada organizagao regional emitird um nimero de credenciais de acordo com os limi-
tes indicados no n.©° 2.

5. Para poderem participar na competicao, antes do inicio da 1.2 ronda, todos os atle-
tas, staff, equipa de arbitragem e direcgao técnica, tém de entregar na recepgao, ou
enviar por mail (ver no final os respectivos enderecos de e-mail), um Termo de Res-

ponsabilidade Indmduat\? 0. G 0s e Imprensa, antes de entra-
rem na sala de jogo, deve "-%— ecep um termo de responsabilidade,
idéntico. 3 | : :




CALENDARIO

6.0 calendario de cada uma das provas é o seguinte:

S. VICENTE SAL
Rd. |Data |Hora | Rd. |Data |Hora |
1 |08.04.2021 20:00 1 |24.042021 11:00
2 |09.04.2021 20:00 2 |24.04.2021 18:00
3 [13.04.2021  20:00 3 |25.04.2021 11:00
4  [14.04.2021 20:00 4 |25.04.2021 18:00
5  |16.04.2021 20:00 5 |26.04.2021 18:00
6 [17.04.2021 16:00 6 |27.04.2021 18:00
7 [19.04.2021 20:00 7 |20.04.2021 18:00
8 |20.04.2021 20:00 8  [30.04.2021 18:00
0 |23.04.2021 20:00 9  |01.05.2021 15:00
10 |24.04.2021 16:00 10 |02.05.2021 | 15:00

SANTO ANTAO PRAIA S. NICOLAU
Rd. |Data Hora Rd. |Data Hora Rd. |Data |H0rﬂ |
1 [23.04.2021 20:00 1  [11.04.2021 15:00 1 |24.04.2021 09:30
2 |24.04.2021 16:00 2 |14.04.2021 18:00 2  |24.04.2021 16:30
3 |25.04.2021 10:00 3 (17.04.2021 15:00 3 |25.04.2021 09:30
4 |25.04.2021 16:00 4 |18.04.2021 15:00 4 25042021 16:30
5 |01.05.2021 10:00 5 |24.04.2021 15:00 5 |01.05.2021 09:30
6 |01.05.2021 16:00 6 |25.04.2021 15:00 6  |01.05.2021 16:30
7 |02.05.2021 10:00 7 |01.05.2021 15:00 7 |02.05.2021 09:30
8 (02052021 16:00 8  |02.05.2021 15:00 8  |02.05.2021 16:30

7. Para evitar aglomeracoes, fica estipulado que o Staff, arbitragem e direcgao técnica,
devem chegar ao local do jogo 60 minutos antes do inicio de cada ronda. Os atletas,
em todas as sessOes, deverao chegar ao local de jogo conforme o seguinte:

& Atletas a jogarem nas mesas 13, a 16—30 minutos antes do inicio da ronda;
# Atletas a jogarem nas mesas 10 a 12—25 minutos antes do inicio da ronda;
& Atletas a jogarem nas mesas 7 a 9—20 minutos antes do inicio da ronda;
@ Atletas a jogarem nas mesas 4 a 6—15 minutos antes do inicio da ronda;
& Atletas a jogarem nas mesas 1 a 3—10 m,ih t8s antes do inicio da ronda;

8. Para conhecimento das mesas onde jogam,‘ 0S jogadores devem acessar ao site do
torneio na chessresults que séré divulgado_na pagina da FCX (https://www.fcvx.org/

v ok
taca-de-cabo-verde/) 85 g
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EQUIPAMENTO DE PROTECAO INDI-
VIDUAL(EPI)

9.0 uso de mascara é obrigatorio du-
rante a permanéncia no edificio onde
decorre a competicao.

DESLOCAGOES E PROCESSOS ADMI-
NISTRATIVOS

10.A responsabilidade de cumprimento
de regras de transportes definidas pe-
la direcdo geral de Saude, para o local
da competicao é da inteira responsa-
bilidade de cada um dos atletas e res-
tantes participantes na competicao;

11.Cada organizacao local sera respon-
savel por identificar e fazer cumprir os
mecanismos a partir do momento de acesso a entrada do local da competicao;

12.Ap0ds a entrada no edificio, em todas as sessoes, os atletas deverao dirigir-se a re-
cepcao, onde deverao entregar, todos os seus pertences proibidos na sala de jogo
(telemoveis, reldgios, canetas etc). Apos entregarem 0s seus pertences na recepcao,
os atletas devem dirigir-se ao local de entrada na sala de jogo onde sera controlada a
temperatura a todos os que pretendam entrar;

13.0 ponto de entrada esta equipado com um dispensador de alcool-gel, que todos de-
vem usar quando entrarem na sala de jogo;

14.No controle de entrada, se houver suspeita de alguém ter sintomas de contaminagao
pelo Coronavirus / COVID-19 (tosse, febre, dificuldade respiratdria e temperatura ele-
vada +38°C) nao lhe sera permitido o acesso ao local da competicao;

15.Todos os agentes e staff s6 devem dirigir-se as instalacdes se assintomaticos. Na
presenca de sintomas ou de temperatura elevada medida no domicilio, os mesmos
devem abster-se da deslocacao as instalagdes e pfocurar assisténcia médica;

16.No caso de atletas, nao serao aplicadas multas
evocadas anteriormente,, ¢ dev ppara o efeito €
peticdo, justificacdo/atestar raz

de falta de presenca, pelas razbes
viar nas 48 horas seguintes a com-
bcada;

dirigir-se a sua mesa e sentarem-
do a disposicaodde cada jogador, 1
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19.Durante a competicao, os jogadores podem circular no interior da sala de jogo desde
que mantenham a distancia social (2 metros) para os outros jogadores, arbitros ou
staff;

20.Estao proibidas socializagcdes dentro das instalacdes onde decorrera a competicao;

21.0s atletas que, durante a competicao, pretendam utilizar a casa de banho, devem
solicita-lo ao arbitro que imediatamente nomeara alguém para os acompanhar (a dis-
tancia). Durante este percurso, o atleta ndo podera contactar ou ser contactado es-
tando proibido de acessar a qualquer equipamento electronico;

22.Apos terminar a sua partida, o atleta tera de abandonar imediatamente o local de jo-
go.

EQUIPAMENTOS E INSTALACOES

23.0s equipamentos desportivos utili-
zados (tabuleiros, pegas e reldgios)
serao desinfectados antes e depois
de cada partida;

FCX

24.As canetas para anotacao das par-
tidas, serao fornecidas pela organi-
zacao que as desinfectara antes e
depois de cada partida;

25.As mesas de jogo serao individuali-
zadas estando a uma distancia entre
delas de pelo menos 2 metros;

26.Serao disponibilizadas instalagoes — EEERES
sanitarias com ao disponibilizacao para os utilizadores dos sanitarios de solucao alcod-
lica, agua corrente, sabao e toalha de papel descartavel;

PLANO DE CONTINGENCIA DE SINTOMAS DURANTE A COMPETIGCAO

&

27.No caso de detecao de caso suspeito, a pessoa qele o identificar deve:
nColocar mascara e luvas, ANTES de se aproxima

»Entregar mascara e luvas'a pessod,com sinais-de-doenca;

metro de
D com outras |

a pessoa até uma zona de isola-
0as; &

" tificacdo € registo dos espagos
idos com a nesse local e

aAcompanhar com, pelo menos
mento, evitando contacto'p

ontactos estab
0 as instrugdes

»0 responsavel @a; rgan'
frequentados pelaipeéssoa e d
contactar a L ID seg




ACTIVIDADES E CERIMONIAS PROTOCOLARES

28.Nao serao realizadas reunides com os jogadores. Toda a informacao para os partici-
pantes sera disponibilizada através da pagina oficial da competicao ou de notas envia-
das por mail;

29.A haver cerimonia de abertura, deve ser muito breve (15 minutos no maximo), além
dos atletas que estardo ja preparados para iniciar a 1.2 ronda e dos arbitros, poderao
estar presentes até um maximo de 3 convidados, sendo respeitada o distanciamento
social entre todos.

30.A haver cerimonia de encerramento e entrega de prémios devera decorrer com as
seguintes regras:

o Acesso exclusivo aos premiados na zona da cerimoénia e a um maximo de 2 opera-
dores de imagem;

% Proibida o ajuntamento de pessoas junto a zona da cerimdnia para captacao de
imagens ou video das cerimdnias ou outros fins.

% Os premiados devem, no percurso para o podio, recolher a sua medalha, ou taca,
devidamente higienizada, numa mesa dentro da zona da cerimonia.

& Proibido o contato entre medalhados antes, durante e depois do pddio, incluindo
cumprimentos e ajuntamento para foto de grupo.

o A cerimdnia deve incluir o andncio dos premiados.
LIMITAC@ES DESPORTIVAS

31.E dispensado o habitual aperto de m&o no inicio e no fim de cada partida;
32.E proibido o acesso a publico.
33.530 proibidas as analises das partidas.

CONTACTOS E—MAIL:

FCX—competicc”)es@fcvx.org

S. VlCENTE—axadrezsv@gmaiI.com

ST. ANTﬂo—caIuramos67@hot - .

SAL—xadrez.saI@gmaiI.com

PRA'A—axpraia@gmail.com
S. NICOLAU— 46

axsaonicolau@gmail.cg

' Daniel Lopes
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Termo de Responsabilidade para participagcao em competigéé durante a crise COVID-19

Taca de Cabo Verde—Fase Regional de

COMPETICAO:

Funcao

Atleta Arbitro Staff Jornalista/Op. Imagem _IConvidado

Por este instrumento, eu, , declaro que:

Fui devidamente informado/a, em linguagem clara e objetiva, que a frequéncia das instalagdes desporti-
vas, para efeitos de competicdo de xadrez, resulta de uma DECISAO TOMADA POR MIM, numa avalia-
¢ao consciente informada, em que pondero as vantagens da participagdo competitiva, face ao aumento

de RISCO DE SAUDE.

Fui devidamente informado/a que o conjunto de medidas de mitigagdo implementadas se destinam a
diminuir risco e possibilidade de infegao pelo SARS-CoV-2, mas ndo podem assegurar a seguranga ple-
na nas instalagdes desportivas e da actividade, no contexto de pandemia, sendo fundamentais o distan-
ciamento fisico, a etiqueta respiratoria, a lavagem frequente das maos, a néo partilha de objetos e a

permanéncia no domicilio.

Fui esclarecido e alertado sobre os riscos acrescidos em contrair a doenga (COVID-19), bem como das

consequéncias e eventuais sequelas que acarretam nao sé para minha saude, como para a dos outros.

Neste contexto, comprometo-me a seguir as Normas e Orientagdes da Direcdo Nacional de Saude,

bem como as recomendacdes da FCX e do meu Médico Assistente.

Por fim, declaro a minha intencdo de competir participar r],alé as de xadrez organizadas pela FCX e

pelas Associagdes Regionais.

Assinatura:
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N Termo de Responsabilidade
: (participantes menores 18 anos)

20 27
Fungao: Atleta
Por este instrumento, eu, , encarregado
(nome do encarregado de educagio do menor)
de educacdo do menor declaro que:

(nome do menor)

Fui devidamente informado/a, em linguagem clara e objetiva, que a frequéncia das instalagdes desporti-
vas, para efeitos de competicdo de xadrez, resulta de uma DECISAO TOMADA POR MIM, numa avaliacdo
consciente informada, em que pondero as vantagens da participagdo competitiva, face ao aumento de
RISCO DE SAUDE.

Fui devidamente informado/a que o conjunto de medidas de mitigacao implementadas se destinam a di-
minuir risco e possibilidade de infecdo pelo SARS-CoV-2, mas ndo podem assegurar a seguranca plena
nas instalagdes desportivas e da actividade, no contexto de pandemia, sendo fundamentais o distancia-
mento fisico, a etiqueta respiratdria, a lavagem frequente das maos, a ndo partilha de objetos e a perma-

néncia no domicilio.

Fui esclarecido e alertado sobre 0s riscos acrescidos em contrair a doenga (COVID-19), bem como das

consequéncias e eventuais sequelas que acarretam ndo sé para minha satide, como para a dos outros.

Neste contexto, 0 meu educando compromete-se a seguir as Normas e OrientacBes da Direcdo Nacional

de Saude, bem como as recomendagdes da FCX e do meu Médico Assistente.

Por fim, declaro a minha intencdo de permitir o meu educando competir nas provas organizadas pela FCX.

Assinatura: Data:

(assinatura do encarregado de educagio do menor)
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% Federacao Cabo-verdiana de Xadrez



